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A TOP-6.9.1-15-SH1-2016-00001 számú, „Társadalmi együttműködést elősegítő komplex 

programok az Óperint városrészen” elnevezésű program keretében a Fogyatékkal Élőket és 

Hajléktalanokat Ellátó Közhasznú Nonprofit Kft. szervezésében az alábbi „Társadalmi 

befogadást erősítő közösségi akció” rendezvények valósultak meg: 

 

 2017. 12. 15-én került sor a rendezvénynaptárban szereplő „Társadalmi befogadást 

erősítő/segítő esélyegyenlőségi rendezvény” megszervezésére, melynek helyszíne a 

Szalézi Rendház (9700 Szombathely, Táncsics Mihály u. 44.) volt.  

A rendezvény célcsoportja az akcióterületen élő lakosság, a program célja pedig a 

társadalmi befogadás erősítése, előítéletek csökkentése volt.  

A Karácsonyváró, ünnepre készülő családi délután nevet viselő rendezvény elemei 

a következők voltak: 

- Interaktív előadás „Családok a 21. században – hagyományos feladatok és új 

kihívások” címmel 

- Kézműves foglalkozás – Adventi- és karácsonyi díszek készítése 

- Vetélkedők – családok számára 

- Ruhaosztás 

A rendezvény sikeresen zajlott le, a különböző rétegből érkező résztvevők bepillantást 

nyerhettek más élethelyzetben lévő családok életébe az interaktív előadás, illetve a 

kötetlen beszélgetések során, melyek hatására csökkenhet az előítélet. 

 

  

 

 



 

 2018. május 9-én megrendezésre került a soron következő „Társadalmi befogadást 

erősítő/segítő esélyegyenlőségi rendezvény”, melynek helyszíne a Szalézi Rendház 

volt. 

A Kommunikációs és szociális készségek fejlesztése elnevezésű programon 128 fő vett 

részt az akcióterületről. A program célja volt a hátrányos helyzetű lakosság társadalmi 

integrálásának elősegítése ismeretszerzés és szemléletformálás által. A rendezvény 

célcsoportja az akcióterületen élő lakosság. 

 

A program elemei: 

- rövid elméleti bevezetés 

- csoportfoglalkozások trénerek vezetésével 

- kommunikációs készségek fejlesztése  

- konfliktuskezelési technikák 

- a foglalkozás gyakorlatorientált, az élmények, ismeretek gyakorlatba való 

átültetésének, alkalmazásának segítése fontos szempont a program megvalósítása 

során. 

A gyakorlatorientált programnak köszönhetően a különböző kulturális és szociális 

háttérrel rendelkező látogatók megtapasztalhatták - helyzetgyakorlatokon keresztül - az 

eltérő kommunikációs- és konfliktuskezelési sajátosságokat. 

 

 

 

               
 

 

 

 

 

 



 2018.12.11-én került sor a harmadik, „Karácsonyváró, ünnepre készülő délután” 

elnevezésű programra, melynek helyszíne a Szalézi Rendház volt. 

 

A program célja: A karácsonyi ünnepkörre való készülés időszakában, az ünnepek 

fontosságára felhívni a résztvevők figyelmét. 

Az ünnephez kötődő személyes attitűdök feltárása és maladaptív viszonyulásmód 

esetén korrekció, szemléletformálás. 

A program ötleteket kívánt adni az ünnepkör otthoni megünnepléséhez:  

- az otthonok feldíszítéséhez, ezért lehetőséget nyújtott apró dísztárgyak 

elkészítéséhez 

- karácsonyi ételek elkészítéséhez 

A közös tevékenységek élményének megélése mellett a felnőttek szemléletformálása 

is szerepet kapott.  

 

Program elemei: 

 karácsony ünnepének jelentősége  

 kézműves foglalkozás felnőtteknek 

 interaktív foglalkozás: „Kedves karácsonyi élményeim”  

 Karácsonyi receptek ismertetése 

 

 

   


